ou?
Centre Triskel

Rue de ['Eglise, 18/1
1450 Blanmont

QUAND ?
SEMINAIRES A THEME .

1. MON PERE, MA MERE ET MOI :
Dates : Sa 3 et Di 4 decembre 2011

2. MA RELATION DE COUPLE :
Dates : Sa 25 et Di 26 février 2012

3. MARCHE TON CHEMIN DE VIE :

Dates : Sa 16 et Di 17 juin 2012

JOURNFF DF CONSTFLLATIONS
FAMILTALES -

Date : Di 25 mars

Horaires pour tous les seminaires :
10 d 18 heures (accueil d 9h45!)

INSCRIPTIONS ?
Fcole du Vivant, au 081/22.65.23

eduvivant@gmail.com

www.formations-Rinesiologie-
bien-etre.be

Patricia
Lambotte :
Thérapeute
familiale

et

Systémique

ECOLE DU VIVANT

CONSTELLATIONS
FAMILIALES

2011~2012

Animées par :
Patricia Lambotte

INSCRIPTION :
081/22.65.23

=7 eduvivant@gmail.com
www.formations-Rinesiologie-bien-

etre.be
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Patricia Lambotte a été formée ala
méthode des constellations familiales par A.
R. Austermann (lui-méme éléve de Bert
Hellinger, le fondateur de cette approche).
Elle 'a également assisté dans son travail de
constellateur et de formateur en Belgique.
Elle propose des séances de constellations
en groupe et en individuel, ainsi que des
séminaires a theme.

Elle est membre de I'association belge des
praticiens en constellations systémiques : la
Cofasy.

SEMINAIRE DE CONSTELLATIONS
FAMILIALES :

La méthode des constellations familiales est
une approche systémique et
transgénérationnelle développée par Bert
Hellinger.

Elle permet de dégager les liens entre une
problématique actuelle et des événements
familiaux marquants.

Le placement dans I'espace, propre a cette
méthode, favorise I'accés a des informations
précieuses qui sont traitées en vue d’un
mieux-étre global, suivant les demandes et
les besoins des participants.

Etre représentant dans une constellation est
une experience enrichissante qui permet
aussi de toucher des thémes personnels.
Des personnes d’'une méme famille peuvent
participer ensemble a ce séminaire.

Différentes questions
constellées : des

peuvent étre
difficultés

d’épanouissement personnel, relationnel ou
professionnel, les rapports avec la famille
d’origine ou la famille actuelle, un symptome
physique, un choix important, ...

¢ Jour: 1 & Date : 25 mars 2012
¢ Prix : 90€/Ac :45€ (avec constellation
personnelle - nombre de places limité)
ou 45€/Ac :20€ (participant-représentant)

Pré-requis en cas de constellation
personnelle :
En guise de préparation, il est bon d’avoir
une connaissance de son histoire familiale,
en tenant compte des faits marquants qui
I'ont jalonnée (si possible jusqu’aux arriére-
grands-parents).

SEMINAIRES A THEME :

1. « MON PERE, MA MERE ET MOI » :

La relation parents-enfant forme un triangle
fondamental dans la constitution de notre
étre.

Les participants sont amenés, a travers les
constellations familiales, a poser un regard
approfondi sur I'état de leurs racines
parentales, a clarifier et a pacifier ce qui peut
I'étre, dans un mouvement d’accueil de ce
qui est.

L’ouverture a leur pére et meére intérieurs est
également favorisée, ainsi que la connexion
a leurs ressources spécifiques.

¢ Jours: 2 ¢ Dates : 3~4 décembre 2011

+ Prix : 180€/Ac :90€

2. « MA RELATION DE COUPLE »:

Présentation des critéres d’'une vie de couple
épanouie, avec applications a travers la
meéthode des constellations familiales, afin
d’évoluer vers plus de bien-étre et
d’harmonie.

Des pratiques de présence a soi et a l'autre
sont également proposées.

Ce séminaire s’adresse a des personnes en
couple ou qui cherchent a en former un.
Elles peuvent y participer seule ou avec leur
partenaire.

¢ Jours : 2 ¢ Dates : 25~26 février 2012
+ Prix : 180€/Ac :90€

3. « MARCHE TON CHEMIN DE VIE » :

Ce séminaire est consacré a la réalisation
professionnelle et a la relation a I'argent.

Il permet aux participants de discerner leurs
talents et leurs passions.

Il invite a une réflexion approfondie sur la
relation a I'argent, en faveur de son chemin
de vie.

La méthode de Peter Koenig (« Libérez votre
relation a l'argent ») sera présentée.
L’application de cette méthode, conjuguée
avec la méthode des constellations
familiales, permet de découvrir et de lever
les obstacles sur le chemin de la réalisation
professionnelle.

¢ Jours: 2 ¢ Dates: 16~17 juin 2012



