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LES ELIXIRS A.S.H.A:

Quintessences Florales et Minérales

Ce cours est ouvert a tous.

La particularité des Elixirs A.S.H.A. réside
dans I'alliance subtile de fleurs et de pierres

Ou cristaux.

Formes multiples, parfums subtils et couleurs
remarquables, les fleurs symbolisent les
nombreux sentiments de I'dme humaine.
Au-dela de leurs apparences physiques, les
fleurs portent une structure vibratoire
particuliere en résonance avec les attitudes

et les émotions de I'Etre humain.

Les élixirs floraux sont des catalyseurs
d'évolution et de transformation.

lls nous aident a élargir notre champ de
conscience et a libérer nos blocages pour
permettre la pleine expression de notre
potentiel, en accord avec notre vérité

intérieure.

Chaque élixir minéral, de par sa structure
cristalline et sa couleur, correspond a des états
d’ame de I'étre humain et a des traits de

caractéeres spécifiques.

Notre corps est constitué d’'un ensemble de
structures cristallines, ceuvrant entre elles en

synergie.

Les élixirs minéraux recréent 'harmonie dans ces
structures et par cela méme sont des précieux
auxiliaires lors d’'une recherche intérieure.

lIs amplifient, complétent ou confortent I'action des

élixirs floraux.

La description de chaque élixir sera évoquée au
cours des différents niveaux prévus.

Cette description servira de base pour entrer dans
une dimension plus subtile de Iélixir,
immédiatement en résonance avec I'histoire de

chacun(e).

Tout au cours de cette formation se réalise
alors un puissant cheminement intérieur a
travers les diverses prises de conscience et

les applications pratiques !

En facilitant 'acceptation de nous-mémes et
des autres, ces élixirs permettent I'acces au
changement et a la perception de la vraie
réalite.

La libération des schémas restrictifs améliore
la confiance en soi, 'estime de soi et la

stabilité au quotidien.

Ces élixirs sont particulierement indiqués
dans l'accompagnement de la vie intra-
utérine et la naissance.

¢ Dates:J 1, 2, 3: 16~18 septembre 2011

¢ Dates : J 4, 5, 6 : 27~29 janvier 2012

¢ Dates : J 7, 8, 9 : a programmer en 2012
¢ Prix par niveau : 295€/Ac :150€.



